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Charleville-Méziéres

Planning des Entrainements

_ _ JOURS HEURES Armes
Club Labellisé par la Fédération —
Frangaise d'Escrime Lundi 18h / 19h00 Lecons Indiyid uelles
Fleuret Epee Sabre
. Mardi 17h00/18h00 Lecons Indiyiduelles
Fleuret Epee Sabre
FE 18h00/19h00 Ecole de Sabre
19h00/20h30 Groupe Compeét
ESCRIME Fleurell? Epée .SI;bre
Handisport Jeune
_ Minimes a Juniors
@ECOLE CRANCASEDESCRINE | (Gaction de Neufmanil ) | 18h00/20h00 Ecole
Fleuret Epée Sabre
et delab o1 s auaie | Mercredi 10h00/11h00 Baby Sabre
de I'enseignement. 11h00/12h00 Ecole Epée
14h00/15h30 Ecole de Fleuret
15h30/17h00 Groupe Compeét Fleuret
17h00/18h30 Groupe Compeét Sabre
18h30/20h00 Groupe Compeét Epée
(Section de Flize ) 18h00/20h00 Ecole
FORMATEUR Fleuret Epée Sabre
Do o raton do e | Jeudi 17h00/18h00 Ecole de Fleuret
niveat 18h00/20h00 Lecons Individuelles
Fleuret Epée Sabre
18h00 /20h00 Escrime Artistique
Vendredi 16h00/18h00 Section Sportive ST Jean
Fleuret Epée Sabre
18h00/19h00 Fitness Escrime
PERFORMANCE 20h00/22h00 Escrime Loisir Adulte
Label qui récompense les Fleuret Epée Sabre
résultats de nos tireurs, Handisport
I'organisation de compétitions
et de nos arbitres. Samedi 10h00/11h30 Ecole de Fleuret

Bronze

PRESTIGE

Label pour la qualité de nos
infrastructures, de notre
communication et du travail de

Mtre Guilley Benoit
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nos bénévoles.
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